
留学生向け
対象：全学部・学府 全学年 主に２０２6年３月までに卒業・修了予定者

基幹教育 総合科目(オープン科目)・通年集中講義
Faculty of Arts and Science, Intensive Classes for full year

キャリア形成のうえで必要な自己分析・自己理解を深め、将来必要とされる社
会人基礎力を学ぶ。また、社会人の経験談や、他の学生との意見交換などを
通じて主体的に自らのキャリアをデザインできるようになることを目的とする。

2024年 開講⽇ 講 義 講義内容

第1回 10⽉3⽇（⽊）
5限 16:40-18:10

キャリアについて
・キャリア概論
・どうしてキャリアを考える必要が
あるのか

変化していく世界状況の中で、どうキャリア
を形成していくのか、はじめの⼀歩を学ぶ。

第2回 10⽉10⽇（⽊）
5限 16:40-18:10

⽇本での就職活動
・⽇本型就職活動⼊⾨

⽇本企業での選考の流れ、就職準備及びイン
ターンシップについて理解する。

第3回 10⽉17⽇（⽊）
5限 16:40-18:10 企業・社会⼈に学ぶ①

企業担当者に魅⼒あるグローバル⼈材につい
て聞く。その企業で働く元留学⽣のキャリア
を学ぶ。

第4回 10⽉24⽇（⽊）
5限 16:40-18:10 業界・企業研究（仕事理解）① 業界や企業の理解や研究について学ぶ。

⽇本企業の業界や企業について学ぶ。

第5回 10⽉31⽇（⽊）
5限 16:40-18:10 企業・社会⼈に学ぶ②

企業担当者に魅⼒あるグローバル⼈材につい
て聞く。その企業で働く元留学⽣のキャリア
を学ぶ。

第6回 11⽉7⽇（⽊）
5限 16:40-18:10 業界・企業研究（仕事理解）② 企業への就職準備について理解する。⽇本企

業の業界や仕事理解、就職準備について学ぶ。

第7回 11⽉14⽇（⽊）
5限 16:40-18:10

⾃⼰分析と⾃⼰理解
・⾃分の強み（能⼒）と
アピールポイント整理

グローバル⼈材としての⾃分の強み（能⼒）
やアピールポイントをワークを通じて考える。

第8回 11⽉21⽇（⽊）
5限 16:40-18:10 企業・社会⼈に学ぶ③ ⽇本で起業した元九⼤留学⽣に、⽇本企業で

のキャリアと⽇本での起業について学ぶ。

第9回 12⽉5⽇（⽊）
5限 16:40-18:10

コミュニケーションスキル（伝える⼒）
・⾯接対策
・ディスカッションスキル

様々な場⾯でグローバル⼈材に必要な、伝え
る⼒やグループ内での協同作業について学ぶ。

第10回 12⽉12⽇（⽊）
5限 16:40-18:10

⼤学の学びから社会⼈へ
キャリアをデザインする

ワークライフバランスと、グローバル⼈材と
して必要なキャリアビジョン・キャリアプラ
ンとはなにかを学ぶ。

●日本での就職（主に日本企業への就職）を中心とした留学生向けの内容です。要件を満たせば１単位が付与。
●本科目では事前の履修登録は不要です。また、興味のある回のみ出席することも可能です。

ただし、単位取得を希望する場合には、初回と所定の回（初回の授業で説明します）に出席してください。

キャリア形成基礎
Basic Skills for Career Development

問い合わせ先：九州大学 キャリア・奨学支援課 留学生就職支援担当
Kyushu University Career and Scholarship Division International Student Career Support staff
Email: q-ssc@jimu.kyushu-u.ac.jp                                                                    Aug. 2024

オンライン講義 / Online Lecture 言語：日本語 *English support available


