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九州大学敷地内全面禁煙実施等に関する指針 

２ ０ ２ ５ 年 ６ 月 ４ 日 

環境安全衛生推進室長決定 

１．はじめに 

２０１８年７月２５日に健康増進法の一部を改正する法律（以下「法律」という。）が

公布され、望まない受動喫煙の防止を図るため、「学校・病院・児童福祉施設等、行政機

関」では、２０１９年７月１日から敷地内禁煙となった。 

このことを踏まえ、九州大学（以下「本学」という。）では、本学の学生、教職員、学内

外の関係者など（以下「構成員等」という。）に対し「敷地内全面禁煙の実施」について周

知し、「九州大学敷地内全面禁煙ロードマップ」及び「九州大学における敷地内全面禁煙実

施に関する指針」に基づき、２０１９年８月末までに各地区に設置していた喫煙場所を全て

廃止し、２０１９年９月１日から敷地内全面禁煙を実施している。 

法律の公布・施行から約７年が経過し、喫煙を取り巻く社会環境や人々の意識も変化し

ていることから、現状に即した内容で、取組みの実効性を高めるために、この度、「九州

大学敷地内全面禁煙実施等に関する指針（以下「本指針」という。）」を策定するものであ

る。  

本学は、２０歳未満の者や呼吸器系を始めとした基礎疾患を有する者を含めて、多くの

人が集まる公共性の高い、教育・研究・診療機関であり、構成員等を受動喫煙による健康

被害から守るため、また、構成員等が能動喫煙によって健康を損ない、就学や教育・研

究・診療活動に影響を及ぼすことのないよう、本指針に従い、敷地内全面禁煙に関する取

組みを推進することとする。 

２．敷地内全面禁煙実施に関する取組み 

（１）構成員等及び本学への来訪者は、敷地内全面禁煙に関し以下の取組みを行う。

① 敷地内（敷地内に駐車している車両内を含む）において喫煙をしない。喫煙とは紙

巻たばこのみならず、加熱式たばこ、電子たばこ、水たばこ、無煙たばこ等すべての

たばこ類の使用を含む。 

② 喫煙した直後は、敷地内における近距離での人との接触（研究室ゼミなど）を避け

る等、三次喫煙（※）による受動喫煙を生じさせることのないよう配慮する。 

  （※）喫煙後の息に含まれる有害物質や、喫煙者の毛髪や衣類等及び喫煙時に近くにあった物に付

着・残留した有害物質を吸入してしまう事態。 

（２）環境安全衛生推進室は、敷地内全面禁煙に関し以下の取組みを行う。

① 各地区協議会等に対して、構成員への注意喚起や巡視等に関する協力依頼を行う。
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伊都地区においては、ゾーニング（別紙）に基づき、各管理部局等に対して、管轄区

域における吸殻のポイ捨てによる火災等が発生しないよう可能な範囲で協力を要請す

ることとし、伊都地区以外の地区にも同様に協力を要請する。 

② 各地区での隠れ喫煙及び吸殻のポイ捨てによる環境被害が発生した場合、地区ごと

の当該場所、日時、人数等の状況について、定期的に役員・部局長懇談会等において

報告する。 

③ 本学における敷地内全面禁煙に関して、本学のホームページへの掲載や通知等の方

法やあらゆる機会を捉えて学内外に対して周知を行う。 

④ 喫煙者から禁煙に関する相談があれば、産業医等による面談を行う。また、禁煙支

援プログラム「卒煙Ｑプログラム」を実施し、禁煙に関する支援を行う。 

⑤ 学生及び教職員に対して、喫煙や受動喫煙による健康被害等に関する教育を e－ラ

ーニング等を活用して実施する。 

（３）各地区協議会等は、敷地内全面禁煙実施に関し以下の取組みを行う。

① 必要な場所に敷地内全面禁煙の掲示物や看板の設置を行う。なお、特に看板の設置

については、環境安全衛生推進室と連携して行うとともに関係委員会等での承認が必

要な場合は所要の手続きを行う。 

② 隠れ喫煙及び吸殻のポイ捨てによる環境被害や火災等が発生することが考えられる

ため、警備員等による巡視など十分な巡視を行う。 

また、隠れ喫煙や環境被害等が発生した場合、当該場所、日時、人数等を各地区安

全・衛生委員会等に報告するとともに、環境安全衛生推進室に報告する。 

３．敷地外における喫煙の配慮 

健康増進法においては、すべての喫煙者に対して、喫煙をする際、望まない受動喫煙

を生じさせることがないよう周囲の状況に配慮しなければならない義務が課せられてい

る。敷地外においても、喫煙する場合には、望まない受動喫煙を生じさせることのない

よう、場所や時間帯等に十分配慮すること。 

また、吸殻のポイ捨ては、火災の原因となる恐れが高く、かつ、周辺住民の方々等へ

の迷惑行為にあたることから厳に慎むこと。 

４．その他 

本指針は、敷地内全面禁煙実施に関する学内の状況を踏まえ、定期的に見直すものと

する。 
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