
キャリア形成基礎2028度
全学年対象

詳しくはこちらをcheck! 【お問い合わせ】

九州大学 学務部 学生支援課

キャリア支援室 留学生就職支援担当

TEL：092-802-5902

E-Mail: q-ssc@jimu.kyushu-u.ac.jp

10月８日（木）～12月24日（木）

1単位修得可能 ※取得条件有

16：40～18：10 木曜5限目

オンライン講義（Zoom）

Basic Skills for Career Development 

留 向学 け生
クラス

時間

会場

単位

日付

将来に向けた自己分析・自己理解を深めよう

For International Student



This course helps students deepen their self-analysis and self-understanding for career

development, and learn essential workplace skills. Through hearing professionals’ experiences and

exchanging ideas with peers, students will be encouraged to take an active role in designing their

own career paths.

キャリア形成のうえで必要な自己分析・自己理解を深め、将来必要とされる社会人基礎力を学ぶ。また、社会人の経験

談や、他の学生との意見交換などを通じて主体的に自らのキャリアをデザインできるようになることを目的とする。

キャリア形成基礎 概要

Basic Skills for Career Development– Overview 

主な内容と実施日程（留学生向けクラス）
日時 講義テーマ

第1回
10/８（木）

16：40－18：10

キャリアについて

キャリアに関する様々な理論があることやその内容を学び、自身

のキャリアを考える第一歩とする。

第2回
10/15（木）

16：40－18：10

日本での就職活動について①／入門編

日本の就職活動の特徴について、大まかなスケジュールやイン

ターンシップの位置づけ、日本の業界・企業の特徴等について基

本的な情報を中心に学ぶ。

第3回
10/22（木）

16：40－18：10

日本での就職活動について②／業界・企業研究について

就職活動における業界・企業研究の重要性や企業研究の具体的

方法、自己理解と業界・企業研究の対応関係について学ぶ。

第4回
10/29（木）

16：40－18：10

日本での就職活動について③／発展編

外国人人材の活躍フィールドの具体的事例、企業が大学生（特

に大学院生）に求めているものや自己PR作成の基本についても

学ぶ。

第5回
11/12（木）

16：40－18：10

企業・社会人に学ぶ①

グローバル人材が活躍する企業の概要や、そこで働く元留学生

のキャリアを学ぶ。

第6回
11/19（木）

16：40－18：10

企業・社会人に学ぶ②

グローバル人材が活躍する企業の概要や、そこで働く元留学生

のキャリアを学ぶ。

第7回
12/3（木）

16：40－18：10

企業・社会人に学ぶ③

グローバル人材が活躍する企業の概要や、そこで働く元留学生

のキャリアを学ぶ。

第8回
12/10（木）

16：40－18：10

企業・社会人に学ぶ④

グローバル人材が活躍する企業の概要や、そこで働く元留学生

のキャリアを学ぶ。

第9回
12/17（木）

16：40－18：10

コミュニケーションスキル（伝える力）

就職活動以外の様々な場面でも必要となる、伝える力やグルー

プ内での協同作業について学ぶ。

第10回
12/24（木）

16：40－18：10

これからの自分のキャリアを考える

第１～10回で学んだことを踏まえて、これからの自分のキャリア

について考える。


